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o—UESCRIPCION DEL DIPLOMADO

Este diplomado busca establecer una relacion satisfactoria de
pareja generando efectos beneficiosos para los adultos, los hijos y
para la sociedad en su conjunto. Por el contrario, las rupturas y las
relaciones conflictivas, traen aparejado una serie de efectos negati-
vos para el bienestar de las personas y grandes costos econémicos
y sociales para los gobiernos. Dada la relevancia de esta relacion,
paulatinamente mas personas solicitan psicoterapia de pareja para
superar sus problemas o bien, para buscar una forma no destructi-
va de separarse o divorciarse.

——=HALONES PARA CURSAR EL DIPLOMADO

Algunos problemas habituales de la pareja, nacen a partir de las
expectativas irreales que las personas tienen a cerca de lo que
debiera ser una relacion. Entonces, si dentro de una relacion los
problemas afectan areas fundamentales y no parece tener solucion
natural a corto 0 mediano plazo, es razonable acudir en busca de
ayuda. Las terapias de pareja, se centran basicamente en proble-
mas practicos de la relacion de pareja; abordando la reestructura-
cion interna de esta.
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e Proporcionar conocimientos actualizados sobre
|as relaciones de pareja.

e Conocer las areas dentro de la relacion que
deben corregirse.



- MODULOS g

MODULO 1: CONSTRUCCIONES SOBRE EL AMOR Y LA PAREJA.
Profesor: Lic. Victor Hugo Montoya Barajas

e [ a experiencia amorosa, enamoramiento, vinculo y dinamicas trans-
ferenciales del amor.

e Aspectos socioculturales de vivir en relacion. Proceso de eleccion de
pareja; amor romantico, amor liquido y amor verdadero.

e Pareja e individualidad: limites sobre el vivir en pareja para no perder
la individualidad

e Dolor y crisis en pareja

MODULO 2: INTIMIDAD EN LA PAREJA.
Profesor: Mtra. Aleida Martinez Quezada

e Modelos Familiares (historias individuales y aspectos
socioecondmicos) en la relacion.

¢ | a mirada de las diferencias en la pareja.

e Lo erotico en las relaciones de pares (deseo y la novedad)

e Celos, envidia e Infidelidad en pareja




- ODULOS g

MODULO 3: INTERVENCION EN LAS RELACIONES DE PAREJA.
Profesor: Mtro. Alejandro Catalan Alarcon

e Habilidades del terapeuta en la relacion de pareja
e Metodologia en el acompafamiento de pareja

e La relacion como recurso terapéutico

e La Etica del terapeuta de pareja

MODULO 4: MODULO DE PRESENTACION Y SUPERVISION DE

CASOS

Profesor: Lic. Victor Hugo Montoya Barajas
Profesor: Mtra. Aleida Martinez Quezada
Profesor: Mtro. Alejandro Catalan Alarcon

e Presentacion y supervision de casos y Formas de abordaje terapéuticos 1
e Presentacion y supervision de casos y Formas de abordaje terapéuticos 2
e Presentacion y supervision de casos y Formas de abordaje terapéuticos 3
e Presentacion y supervision de casos y Formas de abordaje terapéuticos 4
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VICTOR HUGO MONTOYA BARAJAS

Es licenciado en psicologia egresado del Tecnoldgico Universitario de México perteneciente
al sistema incorporada de la Universidad Nacional Autdnoma de México, es psicoterapeuta
de nifios adolescentes y adultos desde hace 12 afos, ha impartido conferencias con
referencia a diferentes temas sobre pareja, la familia, sexualidad humana y diferentes
temas de psicologia en diversos espacios universitarios.

ALEIDA SALOME MARTINES QUEZADA

Licenciada en Psicologia egresada por el Instituto Universitario del Sur, especialista en
terapia con enfoque Humanista — Gestalt individual y de pareja posee una maestria en
Psicoterapia Humanista, diplomaturas en terapia de parejas, abordaje a la sexualidad sisté-
mico- humanista, abordaje de pareja sistémico- humanista, actualmente Directora general
del Instituto de Desarrollo Humano Integral sin Fronteras, docente, conferencista y tallerista
con experiencia de mas de 6 anos.

ALEJANDRO CATALAN ALARCON

Psicdlogo egresado por el Instituto Universitario del Sur, especialista en terapia individual y
de pareja con enfoque Gestalt, maestria de Psicologia Clinica por la universidad Hipocrates,
maestria en Psicoterapia Gestalt, ha participado en diferentes cursos, talleres y congresos
dedicados a la psicologia de la pareja y abordaje de conflictos, experiencia en abordajes
psicoterapéuticos, terapia de danza y movimiento es actualmente sub director del Instituto
de Desarrollo Humano Integral sin Fronteras IDHIFI.



A QUIEN VA DIRIGIDO

Este diplomado esta dirigido a psicoterapeutas que desean mejorar las
técnicas de atencion a parejas consultantes. Incluye material didactico,
lecturas, presentaciones y libro de regalo.

MODALIDAD DE SELECCION Y ADMISION

Para ser admitido en los cursos de Diplomado propuestos, el aspirante
debe presentar:

Fotocopia del Titulo Académico y carnet de identidad.
Curriculum Vitae.
Boleta original de depdsito bancario a la cuenta de la Institucion.

La preseleccion de los postulantes se efectuara con base en el analisis
de los documentos presentados.

Los candidatos seran informados sobre los resultados de la seleccion de
manera online en sus respectivos correos. A los postulantes selecciona-
dos se les hara llegar la informacion necesaria para efectuar la matricu-
lacion.




TIEMPO-TOTAL DE ESTUDIO

4 meses.

GERTIFICACION

Se entregaran Certificados de asistencia o aprobacion de curso,
conforme realizacion de evaluacion final. El certificado es otorgado
por el Centro de Investigacion y Desarrollo (CIDE).
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m Matricula 50$ y una cuota de 175$ TUTAL s 225
(G ET\ W Matricula 55$ y tres cuotas de 655 TQTAL § 250

DATOS PARA EL PAGO

% BANCO GUAYAQUIL % BANCO NACIONAL DE BOLIVIA
CIDE S.A. Cuenta corriente % (Centro De Estudios
#14329269 Transdisciplinarios Bolivia
RUC 0992690305001 # 1000278439 - NIT 184608026
+593 99 2056849

diplomadopsicologia@cidecuador.org




