
ARTE Y PSICOLOGÍA 

• Un encuentro metodológico 
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EL ARTE Y LA PSICOTERAPIA 



III.1. El teatro y la danza en 
psicoterapia (1 h) 

III.2. La literatura y la pintura en 
Psicoterapia (1 h) 

III.3. La video-terapia y la música 
en conjunción con los trabajos 

terapéuticos (1 h) 









Suède_paréidolie 



Este es el caso de un artista que se hizo famoso por pintar el mismo cuadro en 
distintas fases de su esquizofrenia. La primera imagen es de la fase cero. La 
última imagen como se puede observar es de su mundo en esquizofrenia. 
Artista: Louis Wain.  
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