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Los padres deben de tener un papel 

activo ayudando al niño a desarrollar 

la honradez en el deporte.  

 

Su campo de acción incluye:  

 

•Proveerle apoyo emocional y 

realimentación positiva. 

•Asistir a algunos juegos y comentar 

con él o ella después. 

 

Papel de los Padres 



•Tener expectativas reales sobre las 

capacidades de su hijo. 

•Conocer sobre el deporte y apoyar el 

que su hijo esté envuelto.  

•Estimular a su hijo para que hable 

con usted sobre sus experiencias con 

el entrenador y con otros miembros 

del equipo 

Papel de los padres… 



•Ayudar a su hijo a aprender a 

manejar las decepciones y a 

perder. 

•Comportarse como espectador 

modelo y respetuoso.  

•Aceptación y asimilación de las 

decisiones de los demás actores. 

Papel de los padres… 
 



Que su hijo encuentre y 
disfrute el placer del 
deporte que practica. 

La función principal del padre 
de un deportista en formación 



TIPOS 

DE 

PADRES 



Tipos de Padres 

• El equilibrado. 

• El apasionado. 

• El técnico. 

• El empresario. 

• El indiferente 

• El sobre-protector  


