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ESTIMULACIÓN PRENATAL  

 Proceso para crear aprendizajes, enriquecedores, y a la 
vez  desarrollar sus sentidos, su cognición y su nivel 
social. 

 Ambiente cómodo, estable, amoroso que  todo niño/a  
necesita para aprender y crecer físico, mental y 
cognitivo. 

Conjunto de técnicas físicas y de relajación que usa 
varios estímulos como sonidos, movimientos, presión, luz 
para comunicarse con el bebe antes de nacer ya que 
aprende a conocer y responder a diferentes estímulos.  



BENEFICIOS DE LA ESTIMULACIÓN 

PRENATAL  

BEBÉ 

 Desarrollo en el área visual, auditiva, lingüística, y 

motora. 

 Duermen mejor, se calman fácilmente, seguros y fables. 

 Demuestran más confianza, cordialidad, afabilidad. 

Madre 

Se muestran tranquilas en el  momento de amamantar, las 

comunicación y la relación familiar, es mucho mejor. 

 



INTELIGENCIA 

Escala Stanford- Binet 14 C.I. 

Escala de Brazelton desarrollo neurológico muy 
alto 

Escala Bayley desarrollo mental y motor 
adecuado. 

Nuevas conexiones neuronales. 

Mayor conexión / mayor inteligencia y 
parámetros sociales y emocionales excelentes. 

 
 



TÉCNICAS AUDITIVAS  



EJERCICIOS  



VÍNCULO Y COMUNICACIÓN  



ESTIMULACIÓN PROFILÁCTICA  



GRACIAS POR SU ATENCIÓN  


