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Génesis de la investigacion.

=

[ El VIH-sida aun no tiene cura, por lo que es una enfermedad aterradora. }

[ En Cuba hay una incesante labor de prevencion y promocion en la poblacion. J

Los adolescentes son un grupo de importancia al iniciarse en el conocimiento
de la sexualidad.

Los distintos espacios donde los adolescentes se desarrollan juegan un papel

determinante e influyen de una forma u otra en ellos.
R ‘ B

Conocer la informacion que tiene este grupo de edad sobre el tema es crucial.




2. Precisar que ano academico domina mejor el tema VIH-
sida.



- Tiempo de estudio: septiembre-diciembre 2011.

- Universo: 680 estudiantes.

- Muestra: 101 estudiantes.

: Muestreo empleado: no probabilistico intensional u
opinatico.

¢ Instrumento utilizado: encuesta, validada por expertos en

la tematica.
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Sexo
No 18 22 15 17 17 12 50 51

al ano de estudio y sexo.

-

Sexo. FMF M F M F
Respuestas correctas. 11 15 0 3 6 6 17 24



7/mo grado 8vo grado 9no grado

Sexo M F M F | M F
Ser picados por mosquitos u otros insectos. 0 1 3 1 0 1
Tener contacto sexual sin proteccion. 18 21 | 15 | 17 | 17 | 12
Saludar o abrazar a personas contagiadas con el virus. 1 2 1 0 0 0
Al compartir el bafio o el teléfono. 0 0 0 0 0 0
Por transfusiones sanguineas u otros derivados de la
sangre de una persona infectada. 16 0B ir iz
Por sentarnos al lado de alguien infectado. 0 1 0 0 0 0
Por medio del estornudo y la tos. 2 2 4 1 0 0
Através de la leche materna. 2 0 2 2 |15 | 9
Por agujas u objetos punzantes infectados con el virus. 18 22 |12 |16 | 17 | 11




7mo grado. 8vogrado. 9no grado.

Sexo M F M F M F
Usar condon. 16 21 | 14 14 15 12
Sexo sin penetracion. 7 8 0 0
No utilizar bafios, teléfonos, 0 1 0 1

utencilios de uso particular.

Evitar juegos sexuales.
Nada.

Pareja estable.

Abstinencia.
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Jeringuillas, transfusiones, leche
materna.




7mo grado 8vo grado 9no grado
Sexo

Radio.
Television.
Revistas.
Periodicos. 18 20 9 15 12 7
La familia. 18 22 14 16 16 12
Los amigos. 18 22 11 17 16 9
La escuela. 18 22 12 17 15 12
Charlas y debates. 18 20 17 14 9
El cine. 17 19 12 15 3




vias de transmision de la enfermedad y qué medidas
tomar para evitar el riesgo de enfermarse, destacandose en
este caso el uso del condon.

- Existen discrepancias entre los diferentes niveles de
ensefianza en cuanto a como reciben informacion sobre el
tema, siendo mejor en los grupos de 7mo grado.



Recomendaciones.

Luego de la realizaciobn de este trabajo y llegar a
conclusiones se recomienda seqguir la labor educativa sobre
temas de sexualidad en esta etapa de la vida, la
adolescencia, por el caracter formativo que se adquiere a
esta edad donde todo el conocimiento obtenido juega un
papel vital para el resto de la vida y las experiencias tanto
negativas como positivas tienen Influencias en la
personalidad de estos individuos.

Coordinar actividades preventivas entre las que pueden
estar el discutir y evacuar dudas, efectuar talleres con
tecnicas participativas, grupos focales, lluvia de ideas,
dramatizaciones, introspeccion, para la promocion orientada
con el fin de mejorar la salud de jovenes y adolescentes.



