Il CONGRESO

InternaC/ona M ENFERMERIA

?2-10y 11 MAYO
Santa Elena - Ecuador

VIOLENCIA EN LA MUJER EMBARAZADA COMO FACTOR DE RIESGO PARA EL
PARTO PREMATURO

MSC. LETICIA DA COSTA LEITES



Violencia de género en el mundo

@
1 In 3 women throughout the world will experience physical and/or sexual
violence by a partner or sexual violence by a non-partner
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All statistics can be found in the report entitled Global and regional estimates of violence against women: Prevalence and health effects of intimate partner violence and non-partner sexual viclence,
by the World Health Organization, the London School of Hygiene & Tropical Medicine and the South African Medical Research Coundil, found here:

— hitp./ /www.whoaint/reproductivehealth /publi cations/violence /en/index.html




Ecuador

Porcentaje de mujeres que han sufrido violencia de género por parte de su pareja o ex pareja,
por tipo de agresidn

43, 4%
14,.5%
lll,,.?ﬂn
Psicologica Fisica Patrimoni sl Sexual

Fusania: INEC, Encuesta de relacionss famikares y viclencia de género conbra las mugerss, 2001
Elabspracidn: Gloria Camacho y Cynithia Mendoza

6 de cada 10 mujeres sufren Violencia de género



Mapa 1
Mujeres que han sufrido violencia de género (fisica, psicologica, sexual, patrimonial) de su pareja

Fuente: INEC, Encuesta de relacones famiiares y wolenca de género contra las mujeres, 2011
Elaberacion: Unidad de Informacidn Socio Ambiental UASS y CEPLAES

Las provincias con mayor porcentaje de violencia son: Morona
Santiago, Tungurahua, Pichincha, Pastaza y Azuay
Las provincias con menor porcentaje de violencia son: Orellana,




Cuadro 8

Efectos fisicos de las agresiones sufridas por las mujeres por parte de su pareja actual

(Nimero y porcentaje)

Porcentaje sobre el total

Efectos fisicos Nimero de casos™ de wiares

Tuwo que operarse | T0.654 34 -
Tuvo moreiones o hinchazon 835,953 396
Tuvo cortadas, quemaduras o pérdida de dientes 121178 5.7
Tuvo hemumagias o sangrado 242 308 11.5
Tuvo fracturas ' 123.243 5.8

——— | Tuvo un aborto o parto prematuro 126.176 6.0 <+

T desmayos 222072 10.5
Mo pudo mover alguna parte de su cuerpo 245019 116
Tivo algin familiar gue resulto lesionado 63.443 an
Tuvo abgun miembro del hogar que fallecio ' 26.494 1,3
Ofra J2.155 1.5
Todal de mujeres consultadas 1.898.797 100.0
Total de respuestas | 2.109.265 '

Fuente: INEC, Encuesia de relaciones familiares y vinlencia de género conira las mujeres, 2011

Elabareciin: Gloria Camacho y Cynifea Mendoza

“Liz= valores han sido inferidos en la encuesta por factores de expansion, y son aprosamados. El margen de eror para e caloulo de la media es de 0,75% con un nived de
significacion del 95%.

La maternidad es un factor que puede desencadenar
violencia: el 14,5% de las mujeres relatan que la violencia
comenzd o empeord con el nacimiento de un hijo/a
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{\l}% . VIOLENCIA EN LA MUJER EMBARAZADA COMO

Objetivo: Evaluar el riesgo de parto prematuro en mujeres embarazadas
uruguayas que hayan declarado sufrir violencia durante el afio 2012,
registradas en el Sistema Informatico Perinatal

Poblacion objetivo: 43.989 mujeres embarazadas registradas en el
Sistema Informatico Perinatal de Uruguay en el ano 2012

Variables de estudio: Violencia y Prematurez




¢ Por gué la violencia en la mujer embarazada
es factor de riesgo para el parto prematuro?

Violencia como situacion de estrés

|

Niveles alterados de oxitocina, cortisol en sangre

|

Aumenta las sustancias vasoactivas que provocan la constriccion en los
vasos placentarios

l

Restriccion del crecimiento fetal, DPPNI, trabajo de parto prematuro




Estudios cientificos que relacionan la violencia
en la mujer embarazada y la prematurez

v'Las mujeres que han sufrido violencia de pareja tuvieron 1.16 veces
riesgo de tener parto prematuro.owms;2013

vEl 27,5% de las mujeres embarazadas que sufrieron violencia,

tuvieron Pa rto prematu I'O. Han A y Sterwat D. La violencia en la mujer embarazada y los
resultados perinatales en América Latina y el Caribe. Am J Obstet Gynecol. 2014




Resultados

Solo el 1,3% (535) de las mujeres embarazadas relataron situaciones
de violencia. Esta proporcion disminuyo en las que tuvieron parto a
término (1,2%) y aumento en las que tuvieron de pre término (1,8%)
p<0,001

Violencia en el embarazo
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Qué caracteristicas presentaron los hijos de las
mujeres gue padecieron violencia durante |a
gestacion?




Variables Violencia (%) No violencia (%) Significancia

Prematurez 18,8 8,8 <0,001
Bajo peso al nacer 12,3 6,7 0,003
PC al nacer 19,5 11,9 0,002
deficiente

Longitud al nacer 10,3 5,6 0,006

deficiente




Conclusion

“*A través de los resultados obtenidos, se puede afirmar que las
mujeres que sufren violencia durante el embarazo tienen
probabilidad de parto prematuro, en un 19% aproximadamente.




Recomendaciones para disminuiry
prevenir la violencia de género

** Detectar la violencia en forma oportuna y adecuada

* Realizar investigaciones similares a nivel nacional y regional en
Ecuador

“*Promover el reconocimiento de la violencia contra las mujeres
como un problema de salud publica




“El respeto como forma de vida, es el
unico que podra cambiar el futuro de
nuestras vidas y de nuestra sociedad”

Muchas gracias!




