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CAMINANDO HACIA LA VERDADERA INCLUSION

MAGISTER. Vanessa Karina Barreiro Fonseca
vanebaec@yahoo.com
EFEER (Escuela Fiscal de Educacion Especial y Rehabilitacion.

Palabras claves: Educacién, concienciacién, inclusion, convivenciay la voz del
estudiante con discapacidad.

Resumen:

La educacion especial ha recorrido un camino y ha dado grandes
fransformaciones, desde la integraciéon hacia la verdadera inclusion, nuevos
paradigmas y nuevos modelos de intervencion en la educaciéon. No solo es
rehabilitacion, educacion e inclusion, es una nueva concepcidon de convivencia
en un mundo de igualdad de oportunidades y calidad de vida. Las adaptaciones
curriculares es un gran reto asi como la capacitacion y profesionalizacion de los
educadores regulares para atender y comprender a esta poblacién. La visién a
futuro es lograr un desenvolvimiento auténomo y productivo para todas las
personas con discapacidad, un proceso que comienza en la escuela con el
apoyo de toda la comunidad educativa.



MODELOS EDUCATIVOS, ADAPTACIONES CURRICULARES E INCLUSION: UNA MIRADA
DESDE LAS ACTIVIDADES FISICAS DEPORTIVAS

Phd. Giceya de la Caridad Maqgueira Caraballo
giceyamc@gmail.com
Giceya.maqgueirac@ug.edu.ec
Universidad De Guayaquil.

Palabras claves: Modelos Educativos, Adaptaciones Curriculares, Inclusion,
Actividades Fisicas —Deportiv as.

Resumen:

Los actuales modelos educativos tanto a nivel infernacional como nacional se
caracterizan por ser inclusivos, participativos e innovadores. Esto implica el
desarrollo de una Pedagogia Humanista, basada en el enfoque Histérico-Cultural,
unida a la aplicacién de estrategias diddcticas - metodoldgicas que permitan dar
respuesta a la diversidad existente en cada grupo escolar. En correspondencia
con lo senalado los disenos curriculares buscan satisfacer las necesidades
cognitivas y formativas de los educandos independientemente a su condicion. Lo
preocupante es que no todos los estudiantes aprenden al mismo ritmo vy los
docentes no siempre estdn preparados para atender la div ersidad, origindndose
un serio problema tanto para los docentes, como para el centro educativoy para
el medio familiar, ya que no cuentan con las herramientas requeridas para
optimizar dichos procesos bajo un enfoque cientificamente organizado que
permita elaborar las adaptaciones y ajustes necesarios al curriculo y responder a
la diversidad. En el caso de la prdctica de las Actividades Fisicas Deportivas
también se refleja esta problemdatica afectdndose los procesos de inclusion de las
personas con necesidades educativas especiales. De ahi que esta comunicacion
tiene como objetivo ofrecer orientaciones metodoldgicas sobre cémo elaborar e
implementar adaptaciones curriculares denfro del contexto fisico- deportivo.
Basado en una metodologia cuasi experimental, el estudio realizado permitid
llegar a importantes resultados en relacién a cémo redlizar las adaptaciones
curriculares, en la misma medida que enfatiza en su importancia para promov er
la inclusidon de las personas con necesidades educativas especiales a la prdctica
de actividades fisicas —deportivas y a la vida educativa y social.
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LA GAMIFICACION COMO TECNICA DE APRENDIZAJE EN EL ENTORNO EDUCATIVO

Nancy Lorena Aguilar Aguilar
nlaguilar@utmachala.edu.ec
Universidad Técnica de Machala

Rosa Tenezaca Romero
rtenezaca@uitmachala.edu.ec
Universidad Técnica de Machala

Carmen Espinoza Cev allos
ceespinoza@utmachala.edu.ec
Universidad Técnica de Machala

Palabras Claves: Gamificacion, técnica de aprendizaje, entorno educativo,
juego, proceso de ensenanza aprendizaje.

Resumen:

La psicomotricidad es Unica, polifacética puede ser estudiada desde sus
aspectos bioldgicos, psicoldégicos, conductuales, son susceptibles de considerarse
individualmente, pero sin olvidar el principio de unicidad, todos deben
relacionarse para constituirse como una realidad indivisible. La Psicomotricidad
fiene sentido en la medida que ambos aspectos de la personalidad psiquismo y
motricidad se influyen y enriquecen mutuamente. Objetivo determinar como la
inteligenciay afectividad se desarrollan a expensas del movimiento, percepcion,
sentido del ritmo, coordinacién de movimientos. Cuando se evidencia la
existencia de necesidades educativas especiales entre el yo del nino y su mundo,
la educacion psicomotriz se convierte en un procedimiento optimo para
restablecer el equilibrio perdido y hacerle recuperar la confianza en si mismo,
adecuada comunicacién con su ambiente, si en estos ninos dichas alteraciones
forman parte integrante de su personalidad, siendo habitual en ellos la falta de
control de si mismos vy dificultades para establecer relaciones en su entorno. La
educacién psicomotriz es insoslayable aunque no logra hacer desaparecer sus
necesidades sino que apoydndose en el propio desarrollo del nino intenta
rehacer, estimular etapas perdidas del desarrollo psicomotor y lograr un individuo
cada vez mds dueno de si capaz de ubicarse en el mundo que lo rodea.
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PERCEPCION DE LOS PROFESORES SOBRE LA INCLUSION. INTEGRANDO EN EL AULA
DE CLASES A ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS CON NECESIDADES ESPECIALES

Rosa Cecibel Varas Giler
rv arasqiler@hotmail.es
Unidad Educativa Lideres del Futuro

Marcelo Gonzalo Haro Gavidia, Dr.
mharo@teg.edu.ec
Universidad Técnica Estatal de Quevedo

Rosa Marjorie Torres Briones MSc.
rosa.torres@utc.edu.ec
Universidad Técnica de Cotopaxi

Victor Gallo, MSc.
vadllo@Quteg.edu.ec
Univ ersidad Técnica Estatal de Quevedo

Palabras Claves: Percepcion de los docentes- Necesidades especiales- Prdctica
docente — actitud positiva

Resumen:

El principal objetivo de este estudio es conocer la percepcion que los profesores
tienen acerca de la inclusidon y sus actividades frabajando con estudiantes con
necesidades especiales en una reconocida universidad de la ciudad de
Quevedo. En este estudio se usd el enfoque cudlitativo-etnogrdfico. Un
cuestionario con nueve preguntas fue completado por veinte profesores de v arias
facultades a fin de conocer sus principales problemas o aspectos relevantes sobre
como ellos integraron a los estudiantes con necesidades especiales en sus aulas
de clase. Los resultados demostraron que las percepciones de los docentes
fueron favorables a los estudiantes con necesidades especiales sin embargo se
notaron dreas de preocupacidon que incluyeron insuficientes recursos para la
educacién especial, falta de capacitacidon para trabajar con estudiantes
especiales, stress y ansiedad cuando la ensenanza de estudiantes especiales
debe serintegrada con los estudiantes regulares. Se concluyd que los profesores
han incluido a los estudiantes especiales en el aula de clases exitosamente,
después de identificar las barreras que los afectan. El aprendizaje de los
estudiantes especiales actualmente es posible gracias alainiciativay experiencia
de sus docentes, aunque un buen apoyo mejoraria su prdctica docente en
muchos aspectos. Después de todo, se ha demostrado que una actitud positiva
hacia la inclusidon es un factor clave para el éxito.
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LA PSICOMOTRICIDAD EN LA EDUCACION ESPECIAL

Mg. Elba Domaccin Aros
elbadom@hotmail.com
omepecuador@gmail.com
Organizacion Mundial para la Educacion Preescolar. Ecuador

Palabras claves: Psicomotricidad. Educacion Especial, Curriculo, Personalidad
Contexto

Resumen:

La psicomotricidad es Unica, polifacética puede ser estudiada desde sus
aspectos bioldgicos, psicologicos, conductuales, son susceptibles de considerarse
individualmente, pero sin olvidar el principio de unicidad, todos deben
relacionarse para constituirse como una realidad indivisible. La Psicomotricidad
fiene sentido en la medida que ambos aspectos de la personalidad psiquismo y
motricidad se influyen y enriquecen mutuamente. Objetivo determinar como la
inteligenciay afectividad se desarrollan a expensas del movimiento, percepcion,
sentido del ritmo, coordinacién de movimientos. Cuando se evidencia la
existencia de necesidades educativas especiales entre el yo del nino y su mundo,
la educacion psicomotriz se convierte en un procedimiento optimo para
restablecer el equilibrio perdido y hacerle recuperar la confianza en si mismo,
adecuada comunicacion con su ambiente, si en estos ninos dichas alteraciones
forman parte integrante de su personalidad, siendo habitual en ellos la falta de
control de si mismos vy dificultades para establecer relaciones en su entorno. La
educacién psicomotriz es insoslayable aunque no logra hacer desaparecer sus
necesidades sino que apoydndose en el propio desarrollo del nino intenta
rehacer, estimular etapas perdidas del desarrollo psicomotor y lograr un individuo
cada vez mds dueno de si capaz de ubicarse en el mundo que lo rodea.
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MULTIDISCAPACIDAD

Msc Maria Elizabeth Paz Perea
p.marigelizabeth@hotmail.com
Unidad Educativa *Guiomar Vera Ramirez"”

Palabras claves: Discapacidad, sensorial, sensopercepcion, habilidades,
especializada,

Resumen:

Hace una década los institutos de educacion especial extendieron sus servicios @
estudiantes con multidiscapacidad debido a la gran demanda y necesidades
educativas en Ecuador, las personas con multideficit dejaron de ser un paciente
para convertirse en actores principales de la educacion formal, cumpliendo el
derecho que tienen a recibir educacién de calidad y calidez. Debido a las
normativas vigentes del ministerio de educacién de hacer cumplir los estdndares
de calidad, los docentes y todo el equipo multidisciplinario de los planteles
educativo especializados se pusieron en marcha a actualizar sus conocimientos
en estrategias metodoldgicas especificamente en multidiscapacidad, lo que
permito que el aprendizaje sea mds eficiente. Lainvestigacion realizada se llev o
a cabo a través de la técnica de observ aciéon se aplicaron fichas de evaluacion
funcional, y se establecieron codigos de comunicacion, postura corporal, control
de esfinteres, aseo personal; para mejorar la practica docente con herramientas
pedagogias adecuadas que contribuyeron adquirir aprendizaje significativo en
los educandos. La investigacion permiti® conocer que los educando con
multideficit silogran adquirir aprendizajes significativos y necesitan ser atendidos
por un equipo trasdiciplinario que atienda sus necesidades individuales.
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LA EDUCACION SUPERIOR: EL SENDERO PARA CONSTRUIR UNA SOCIEDAD
INCLUSIVA

Msc. Paola Fernanda Ferndndez Naranjo
phollytofer@gmail.com
paola.fernandezn@ug.edu.ec
Universidad De Guayaquil

Msc. Ivdan Johnny Polo Quindnez
vaallo@uteqg.edu.ec
ivan.polog@ug.edu.ec
Universidad De Guayaquil

Palabras claves: Inclusion, educacion superior, desigualdad, género
Resumen:

En el Ecuador se generan conflictos de desigualdades sociales que desintegran la
sociedad, en este articulo se profundizé uno de ellos; la diferencia género vy sus
principales contrariedades: limitado acceso ala educacidn, inequitativainsercion
laboraly la alarmante realidad de la violencia de género. Asi mismo, se detalld los
avances normativos que se generaron a partir de la Constitucion del 2008. El
propdsito elemental de este documento es reflexionar sobre procesos de inclusion
de género eny desde la Educacion Superior ecuatoriana con mayor énfasis en la
Universidad de Guayaquil y como Ultima instancia el llamamiento a un
compromiso de una sociedad de inclusidon y equidad. Los datos aportados en el
presente documento fueron recopilados de fuentes con alto nivel de
confiabilidad como lo son la Secretaria Nacional de Educacién Superior, Ciencia,
Tecnologia e Innovacién - SENESCYT; La Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura - UNESCO vy la Universidad de
Guayaquil, basicamente, la Facultad de Educacidn Fisica, Deportes y Recreacion
- FEDER y la Facultad de Jurisprudencia. Los resultados obtenidos obedecen a la
realidad nacional que atraviesa el pais y las transformaciones de las practicas
sociales que hoy en dia son evidentes.


mailto:phollytofer@gmail.com
mailto:paola.fernandezn@ug.edu.ec
mailto:vgallo@uteq.edu.ec
mailto:ivan.poloq@ug.edu.ec

GUIA DE ACTIVIDADES FESICAS Y RECREATIVAS PARA POTENCIAR EL ESTADO
EMOCIONAL Y LA INCLUSION DE LOS PACIENTES AMBULATORIOS CON VIH DE LA
FUNDACION VIHDA DE LA CIUDAD DE GUAYAQUIL

Msc. Enrique Alexander Brito Taboada
Profe alex7501@hotmail.com
Enrigue.britot@ug.edu.ec
Universidad de Guayaquil

Lic. Mishelle Jaramillo Conftreras
mishelle.jaramilloc@ug.edu.ec
Universidad de Guayaquil

Palabras claves: Cultura fisica — Psicologia Clinica - VIH —inclusion — estado
emocional

Resumen:

Los seres humanos, somos sujetos que necesitamos estar activos y productiv os, sin
embargo cuando se presenta algun tipo de enfermedad, tanto el individuo como
el entorno social tienen una afectacion que si no es abordada por especialistas,
la situacion se vuelve cadtica, es por este motivo que el presente frabajo se
enfoca en generar un aporte significativo desde la cultura fisica y la psicologia
clinica para las personas con VIH de la Fundacion VIHDA de la ciudad de
Guayaquil, a fravés de una guia de actividades fisicas y recreativas para
potenciar el estado emocional y la inclusion de estos sujetos. Para lograr esto, se
necesita recabar informacion referente al VIH, estado emocionales y los
beneficios de la actividad fisica para el grupo objeto de estudio; diagnosticar el
estado emocional actual de los pacientes a través de una encuesta creada
especificamente para este estudio; luego del andlisis de los resultados alcanzados
y con los fundamentos tedricos pertinentes, se seleccionaran las actividades
fisicas y recreativas que se adapte a las necesidades de la poblaciéon meta. El
trabajo, se estructura bajo los pardmetros de inv estigaciones de tipo descriptivas y
no experimentales; utiliza una muestra no probabilistica de aproximadamente 30
pacientes ambulatorios con VIH.


mailto:Profe_alex7501@hotmail.com
mailto:Enrique.britot@ug.edu.ec

BASES FUNDAMENTALES PARA LA INTERVENCION PEDAGOGICA EN EDUCACION
FISICA DE NINOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Msc José Ramdn Guerra Santiesteban
Manati280173@yahoo.es
Jose.guerras@ug.edu.ec

Univ ersidad Estatal de Guayaquil

Msc Karina Piedad Arias Cevallos
Kary-1524fortaleza@hotmail.com
Karina.ariasc@ug.edu.ec
Universidad Estatal de Guayaquil

Palabras claves: Educacién Fisica, intervencion pedagdgica, necesidades
educativas especiales.

Resumen:

La Educacion Fisica es una forma de intervencion pedagdgica que contribuye a
la formacion integral de ninas, ninos y adolescentes al desarrollar su motricidad e
integrar su corporeidad. Para lograrlo, motiv a la realizacion de diversas acciones
moftrices, en un proceso dindmico vy reflexivo, a partir de estrategias diddcticas
que se derivan del juego motor, como la expresion corporal, la iniciacion
deportiva y el deporte educativo, enfre otras, es un muy buen medio de
aprendizaje para alumnos con necesidades. Por ello, la Educacion Fisica debe ser
utilizada y estar encaminada a promover la inclusidon, contribuyendo de forma
directa en una labor correctiva y estimuladora de la preparacion fisica,
emocional e intelectual. El objetivo general de la inv estigacion disenar un manual
de bases fundamentales parala intervencidon pedagdgica en educacion fisica de
NniNos con necesidades educativas especiales. Se estudia a 10 docentes de
educacion fisica pertenecientes al distrito # 6 con mayores nUmeros de ninos con
necesidades educativas especiales, asumiendo un diseno no experimental,
descriptivo con enfoque transversal. Para el andlisis previo se encuesta a fres
especialistas en inclusion educativa y dos directivos. La propuesta fue evaluada
por 4 especialistas. Los resultados permitieron disenar una propuesta de
orientacién para el tratamiento de la v ariable relevante desde el contexto de la
Educacién Fisica, cuya singularidad radica en su enfoque de intervencion
pedagdgica en educacion fisica de ninos con necesidades educativas
especiales. A través de la valoracion por medio de la consulta a especialistas se
determiné que el manual de bases fundamentales es altamente necesario para
promov er la inclusion desde el drea de la educacion fisica.
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LAS MEDIATIZACIONES EN LA FORMACION DOCENTE: REPERCUSIONES Y
POSIBILIDADES PARA LA INCLUSION SOCIAL

MSC. Alfredo Vicente Recalde Ayona.
alfredorecaldelé6@hotmail.com
dlfredo.recaldea@ug.edu.ec
Universidad de Guayaquil

Palabras claves: Tics, Formacion Docente, Necesidades Educativas Especiales,
Inclusidon, Actividad Fisica Adaptada.

Resumen:

Las Tics ofrecen la posibilidad de mejorar la calidad educativa con creatividad y
oportunidad tanto para el docente como para la diversidad de estudiantes;
crean condiciones psicopedagdgicas que promueven aprendizajes significativos
y personalizados. Lo anterior tiene gran importancia paralos procesos de inclusion
de las personas con necesidades educativas especiales, especialmente a la
Educacién Superior. Su empleo favorece la atencidn personalizada vy
diferenciada, contribuyendo a compensar o superar las limitaciones que se
derivan de las diferentes discapacidades. Atendiendo a lo senalado y en
correspondencia con el Modelo Educativo que sigue la Facultad de Educacion
Fisica Deporte y Recreaciéon de la Universidad de Guayaquil, el frabajo tiene
como objetivo: reflexionar sobre la importancia de la preparacion que deben
tenerlos docentes univ ersitarios en cuanto al empleo de las Tics, para enfrentar los
procesos de inclusion social de las personas con necesidades educativas
especiales. Basado en un estudio descriptivo -documental de buUsqueda y
aproximaciéon tedrica, desde una concepcidn dialéctica - humanista se asume
como resultado: La necesidad de desarrollar una estrategia de intervencion que
permita a corto plazo la formacidon docente, y capacitacién del claustro en
relacion aluso de las Tics para dar respuesta desde la Actividad Fisica Deportiva a
la inclusion social de las personas con necesidades educativas especiales.
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ANALISIS DE LA SITUACION DE INCLUSION DE UN ESTUDIANTE UNIVERSITARIO CON
DISCAPACIDAD: ESTUDIO DE CASO

Dra. Sara Real Castelao
sara.real@unir.net
Universidad Internacional de la Rioja (Espana)

Palabras claves: Discapacidad, inclusién, igualdad de oportunidades,
accesibilidad

Resumen:

Dentro del marco de la mejora de los procesos de inclusion en el dmbito
univ ersitario, este articulo analizalas caracteristicas personales, clinicas y sociales
y los factores que influyen en el desenvolvimiento de un estudiante univ ersitario
con el objetivo de disenar una intervenciéon de mejora de los procesos de
inclusion en la universidad. Desde un enfoque cudlitativo y mediante la
metodologia de estudio de caso, las estrategias utilizadas para la recogida de
informacion  fueron estrategias interactivas multimétodo: observacion
participante, entrevistas en profundidad y seleccidén de documentos personales y
oficiales. El andlisis de datos incluye: ev aluacién sanitaria, andlisis del entorno y del
acceso a la institucion educativa, evaluacion de aspectos pedagdgicos vy
autopercepcion del estudiante sobre su integracién en la comunidad
universitaria. Se propone un plan intervencién centrado en las fortalezas del
estudiante y enlos aportes significativos tanto de sus pares como del profesorado.
En lo que a lainstitucidn univ ersitaria se refiere, se plantean adaptaciones fisicas,
capacitaciones sobre derechos, ayudas técnicas y adaptaciones curriculares
orientadas al logro de una mayor sensibilizacion a nivel de docentes, estudiantes
y personal administrativo.


mailto:sara.real@unir.net

LA DANZA: UNA ALTERNATIVA PARA LA INCLUSION SOCIAL DE MUJERES EN
ETAPA DE MENOPAUSIA

Lic. M6nica Magdalena Heras Cérdova
mishelle.jaramilloc@ug.edu.e
Monica.herasc@ug.edu.ec
Universidad de Guayaquil

Msc. Deida Maria Raffo Velarde
Universidad de Guayaquil

Palabras claves: Inclusion, Menopausia, Danza, Ejercicio Aerdbico, Depresion.

Resumen:

La menopausia es una etapa en el desarrollo de la vida de la mujer. Para algunas
llega de forma casi imperceptible, en otras y dependiendo su estilo de vida se
presenta de forma agresiva, experimentando cambios significativos en ambos
casos. Desde la época antigua la mujer ha sido obligada a ser excluida de la
sociedad por que al entrar a esta etapa perdia lo mds apreciado: la fertilidad. En
referencia aesto la cienciarealizd y observé estudios donde se demostrd que la
menopausia no es una enfermedad y debe ser fratada como algo normal.
Teniendo en cuenta lo anterior se presenta un trabajo cuyo objetivo consistio en
evaluar los beneficios de la inclusion de mujeres menopdusica en la danza,
como alternativa para contrarrestar de cierta forma los sinfomas pero dentro de
ellos el mds preocupante la depresion. Basada en una investigacion cuasi
experimental, con el empleo de métodos tedricos y empiricos quedd demostrado
dentro de los resultados, que através de la danza como un ejercicio aerdbico se
ayudd a aumentar los niveles de Serotonina, mientras que una serie de
repeticiones de pasos y movimientos ayudaron también en el desarrollo de la
flexibilidad, coordinacion, expresion corporal evitando sentir dolor, produjo
diversion, entretenimiento, distraccion, integracion y lo mds significativo, las
mujeres participantes se sintieron incluidas desde la perspectiva amigable de
grupo ayuddndola a sentir que valié la pena incursionar en este tan maravilloso
mundo de la danza Etnocontempordneaq, la cual le permitid cambiar de forma
integral su vida.



PROFESORES DE INGLES Y SUS ACTITUDESHACIA EL USO DE LA TECNOLOGIA, FRENTE
A LOS ESTANDARES DEL CURRICULO ECUATORIANO

Rosa Cecibel Varas Giler, MSc.
rv arasqiler@hotmail.es
Unidad Educativa Lideres del Futuro

Sara Esther Aucapina Sandoval, Lcda.
saraaucapina@gmail.com
Unidad Educativa Fiscal “Dr. Alfredo Baquerizo Moreno”

Julia del Rocio Fajardo Arriaga, MSc.
Julyfajari@hotmail.com
Unidad Educativa Ciudad de Valencia

Dr. Marcelo Gonzalo Haro Gavidia
jibarra 71@hotmail.com
Univ ersidad Técnica Estatal de Quevedo

Palabras claves: Tecnologia — Estdndares — Actitudes de los docentes- TICs en la
educacion.

Resumen:

El principal objetivo de este estudio de cardcter reflexivo es examinar la
efectividad de la integracién de la tecnologia con la pedagogia del aula
fradicional; asi como los aspectos claves relacionados con las actitudes del
maestro en la aplicacion de tecnologias de la informacién en la educacién de
frente a un andlisis basado en estdndares del curriculo ecuatoriano. En esta
inv estigacion se uso el enfoque cudlitativo-etnogrdfico. Los instrumentos utilizados
fueron la observacién de clase y entrevistas a diez profesores del drea de inglés
de un total de doce, de una conocida universidad en la ciudad de Quevedo. Se
consultd alos docentes como ellos afrontan el creciente uso de la fecnologia en
el sector educativo, que criterios tenian sobre las directrices del gobierno acerca
del uso de la tecnologia enlas aulas de clase claramente definidas en Estdndares
para los Profesores de Inglés al servicio del estado ecuatoriano; y, se observd la
actitud de los estudiantes cuando se utilizd videos para practicar inglés. Los
resultados demostraron que la incorporacion de herramientas tecnoldgicas vy los
recursos prov enientes de internet les permitié a los maestros aceptar que las TICs
mejoran la ensenanza de inglés; que los estudiantes disfrutan con clases
interactivas; y se verificd que las directrices indicadas en los Estdndares no son
aplicables a los docentes universitarios; concluyéndose que los maestros tienen
una actitud extremadamente positiva hacia el uso de las TTCs/Web y sus
importantes herramientas.
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EL DESCANSO ACTIVO Y LA IMPORTANCIA DEL CURSO VACACIONAL EN NINOS Y
ADOLESCENTES DE 5 A 17 ANOS DE EDAD

Msc. Orlando Patricio Romero lbarra
OpromeroiZ/6@yahoo.es
Orlando.romeroi@ug.edu.ec
Universidad de Guayaquil

Msc. Carlos Hugo Angulo Porozo
hugoangulo@outlook.com
Carlos.angulop@ug.edu.ec
Universidad de Guayaquil

Msc. Monica Rosario Lopez Obregdn
Monica.lopezo@rli
Monicalopez4é6@hotmail.com
Universidad de Guayaquil

Palabras claves: Descanso activo; curso vacacional; deportes; inactividad fisica

Resumen:

Descanso activo considerado momento de cambio de actividad a otra que
permite salir de la rutina de los estudio, de actividades que impiden realizar
actividad fisica para mejorar la calidad de vida. Los cursos vacacionales cumplen
un papel importante el desarrollo integral de ninos y adolescentes, en este articulo
se ve reflejada laimportancia de la realizacién y participacion en las actividades
fisicas deportivas y recreativas. La sana div ersion en ninos y adolescentes entre las
edades de 5y 17 anos es importante, desterrando los malos hdbitos alimenticios,
malas companias, drogas, sedentarismo y mal uso de la tecnologia. La
participacion de la comunidad y 402 ninos, podemos preciar cudn importante es
realizar actividad fisica a edades tempranas, con la participaciéon y coordinacion
del curso vacacional se evidencia la necesidad de realizar un descanso activo,
mediante clases parala sana diversion masiva y participacion activa de quienes
asistieron al curso vacacional.
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Resumen:

Este articulo presenta definiciones vy tipos de adaptaciones curriculares provistas
por destacados autores nacionales y extranjeros. Las adaptaciones curriculares
seleccionadas en el presente articulo pueden implementarse en las
planificaciones pedagdgicas disenadas para la formacion académica de
estudiantes de nivel superior que poseen discapacidad intelectual leve.
Proporcionando al docente univ ersitario las herramientas pedagdgicas necesarias
para readlizar ajustes oportunos en su planificacion. La revision de la literatura
expone brevemente los niveles de discapacidad que suelen presentar algunos
estudiantes universitarios. Ademads, se mencionan los derechos de las personas
con discapacidades considerando estipulaciones de la Conv encién de Derechos
de las Personas con Discapacidad de las Naciones Unidas y la Constitucion de la
Republica del Ecuador del 2015. La metodologia usada en este estudio es
transv ersal-descriptivo. Metodologia que permitid recabar informacion y describir
la importancia de la temdtica seleccionada. Al final del documento se muestran
los resultados de las adaptaciones curriculares utilizadas, para demostrar que su
aplicacion reflejé una incidencia significativa en la formacion académica de
estudiantes de nivel superior que poseen discapacidad intelectual leve.
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Resumen:

En Ecuador cada vez mds se da preferencia al proceso de atencidon e inclusion
de las personas con necesidades educativas especiales. En el caso de las
Universidades esto adquiere granimportancia; los modelos educativos favorecen
la inclusidon de personas con necesidades educativas especiales a todas las
actividades de la vida universitaria. En este orden particular interés tienen los
Proyectos de Vinculacion e Intervencién, los cuales promueven desde la
Universidad la atencidn a este sector poblacional. En consonancia con lo anterior
presentamos los resultados del Proyecto Vacacional desarrollado en la Facultad
de Educaciéon Fisica Deportes y Recreacion (FEDER), de la Universidad de
Guayaquil, cuyo objetivo se centré en desarrollar una estrategia de trabajo que
de manera organizada permitiera provocar una respuesta oportuna desde el
Proyecto Vacacional realizado en FEDER en funcidn de incrementar la inclusion
de ninos y jovenes con necesidades educativas especiales a la prdctica de
Actividades Fisicas - Deportivas y Recreativas. Basado en una metodologia cuasi
experimental, con el empleo de métodos tedricos y empiricos, la investigacion se
desarrollé durante el periodo vacacional de los alumnos de laregion Costa. Los
resulfados alcanzados permitieron develar la importancia y pertinencia del
proyecto en funcién de mejorar los procesos de inclusion de las personas con

necesidades educativas especiales que asisten a la facultad como parte del
Proyecto Vacacional, en la misma medida que reafimd la necesidad de
capacitar al personal docente para poder ofrecer desde la praxis pedagdgica
realizada una mejor atencién e inclusién social alos ninos y jovenes participantes.


mailto:lobobone@outlook.es
mailto:ibanova.bonel@ug.edu.ec
mailto:iplaza@copol.edu.ec
mailto:Giodavid2006@hotmail.com
mailto:giovanny.alavam@ug.edu.ec

ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD Y LA UNIVERSIDAD: UNA RELACION SINERGICA

Fredis Franco Pesantez
fpesantez@utmachala.edu.ec
Universidad Técnica de Machala

Teresa Maria Alv arado Espinoza
tere231075@gmail.com
Universidad Técnica de Machala

Cristina Madelaine Freire arce
cfreire2@utmachala.edu.ec
Universidad Técnica de Machala

Palabras claves: Sinergia, docente universitario; comparacion; estudiante con
discapacidad; adaptaciones curriculares.

Resumen:

La Universidad Técnica de Machala, es una institucidon que se encuentra en un
constante cambio por alcanzar la excelencia y la calidad educativa como
resulfado de la implementacion de la nueva Ley Orgdnica de Educacion
Superior. En este sentido, el acceso de estudiantes con discapacidad a la
Educacion Superior se ha ido incrementando y han adoptado gradualmente
diferentes alternativas que deben ser valoradaos. El objetivo de este estudio es
valorar la relaciéon entfre el estudiante con discapacidad y la universidad. La
metodologia fue de un estudio descriptivo, fransversal con la participacion de 206
personas (52 estudiantes con discapacidad, 33 docentes, 18 personal
administrativo y 103 estudiantes). Los datos se obtuvieron mediante entrevista y
observacion directa conla aplicacion del diseno y validacion del cuestionario de
la Escala “*CUNIDIS-d"” de propiedades psicométricas. El resultado en relacion con
el tipo de discapacidad fisica fue 46,15%, ademds los estudiantes con
discapacidad manifiestan que 62 % tiene dificultad en seguir las clases y el 33%
del docente opina que estd formado para dar respuesta a los estudiantes con
discapacidad, por lo tanto, surge la necesidad de cumplir adaptaciones
curriculares fundamentadas y preparar en la formacion del profesorado para
llegar alos estdndares de eficacia.
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Resumen:

La inclusion educativa se ha convertido en un elemento fundamental en el
desarrollo de politicas y prdcticas educativas que busquen una educacién de
calidad para todos como atestiguala produccion cientifica de estos Ultimos anos
(Ainscow, Dyson, Goldrick y West, 2012; Gonzdlez, 2017; Ramos y Huete, 2016). La
mejora de la calidad en educacion y la inclusidn escolar es un punto clave de la
politica educativa del gobierno de Ecuador. La inclusion educativa se
fundamenta enla normativa especifica derivada de v arios instrumentos vigentes
en el contexto nacional, como la Constitucidon de la Republica del Ecuador, los
objetivos del Plan Nacional para el Buen Vivir o la Ley Orgdnica de
Discapacidades, enfre otras. En esta comunicacion se presentan los resultados
parciales de un proyecto de investigacion-accién que busca transforma una
unidad educativa en un centro basado en la inclusidon y la participacion de toda
la comunidad educativa. A través de la informacion obtenida mediante un
cuestionario ad hoc desarrollado a partir del Index for Inclusidon (Booth y Ainscow,
2000) para estudiantes y profesores se senala que las urgencias en materia de
inclusion pasan por la mejora del acceso al centro, la implicaciéon de la
comunidad educativa en los procesos del centro, la falta de atencion a la
diversidad de estudiantes sobre todo de los mds vulnerables.
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Resumen:

El presente articulo intenta darle sentido y valoracion a la educacion inclusiva en
el contexto universitario, considerando que la inclusion no se centfra en las
deficiencias, sino en las potencialidades de cada estudiante, es importante
dotarle al Docente de estrategias de desarrollo de prdcticas de cardcter
inclusiva, con el propdsito de proporcionarles el espacio que merecen ocupar en
la Sociedad, tomando en cuenta que se trata de seres humanos con emociones,
sentimientos y pensamientos Unicos, la ausencia de profesionales especializados
en la rama genera mucha preocupacion existiendo escasa formacion en
educacidéninclusiva. El objetivo es lograr la inclusidon, atendiendo las necesidades
de aprendizaje tanto en entornos formales y no formales de la educacion,
integradndoles a la ensenanza convencional, analizar cémo transformar los
sistemas educativos y otros entornos de aprendizaje con el fin de responder a
necesidades prioritarias de este importante sector., permitiendo un ambiente
favorable a docentes y estudiantes, tomdndolo como un desafio y una
oportunidad de servicio mas no como un problema. En la presente inv estigacion
se utilizé la investigacion bibliogrdfica, la misma que nos permitid elaborar las
conclusiones y recomendaciones. Se concluye que todavia lo vemos a este
grupo de atencion prioritaria como una carga dura de llevar, pero no somos
capaces de proponer soluciones.
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Resumen:

La discapacidad visual es una condicidon de vida que conlleva un proceso de
adaptabilidad que estd sujeto a una serie de repercusiones psicoldgicas y por
ende necesita enfrentar la situacidn que condiciona la discapacidad. En este
estudio se determinan los recursos de afrontamiento individuales, familiares y
sociales que utilizan las personas con discapacidad visual en el proceso de
adaptacion. Fue una muestra de 10 participantes adultos con discapacidad
visual, 7 varones, edad promedio (49.8 anos) y 3 mujeres (38.6 anos), estudiantes
del Centro de Apoyo Educativo Especializado. Se aplicé pruebas psicoldgicas
para evaluar el funcionamiento familiar en escalas de versiones espanolas:
Satisfaccion Familiar y Cohesidn y Adaptabilidad familiar. Se adaptd escalas para
evaluar el apoyo emocional, movilizacién, interacciéon, implementos, recibidos de
la familia, amigos, companeros de estudios y labores. Las estrategias de
afrontamiento fueron medidas con el test de Afrontamiento de Moss. El andlisis
senald que la demanda emocional familiar y la estrategia de afrontamiento de
buUsqueda de guia y apoyo son las mds estables para enfrentar la discapacidad
visual en este grupo. Los datos también revelan que la adaptabilidad familiar se
relaciona directamente con la cohesion y satisfacciéon familiar, fomentando el
proceso de aceptacion y mejorando su estfilo de vida.
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