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La microlitiasis biliar y el barro biliar son causas de
pancreatitis idiopaticas en el 80 % de casos descritos

La pancreatitis aguda necrotisante se han ido incrementando
a nivel mundial en las ultimas décadas

En Ecuador segun datos publicados por el INEC durante los
anos 2005 a 2009 hubo un total de 14.177 pacientes con
diagndstico de pancreatitis aguda
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Paciente femenina de 16 afos de
edad, acude tras presentar
cuadro clinico caracterizado por

ANl dolor abdominal tipo célico en

CASO

mesogastrio y epigastrio tras
ingesta de comida copiosa, de 3
dias de evolucién; se acompaia
de hiporexia, nausea y vomito.
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En la ecografia abdominal se observa: vesicula
biliar de paredes delgadas, con multiples litos
moviles en su interior. Pancreas incrementado de

tamano, ecogenicidad. Liquido libre en fondo de
saco de Douglas (50 ml).
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La pancreatitis aguda (PA) es un trastorno del
pancreas exocrino asociado a respuestas
inflamatorias locales y sistémicas, que pueden
ir desde edema hasta necrosis de la glandula.
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En Ecuador la pancreatitis aguda constituye una causa importante de
morbi-mortalidad, en el aflo 2010 se reportaron 3.637 casos, con una
tasa de letalidad hospitalaria de 2,8 por 100 egresos (INEC, 2011).

Durante los anos 2007-2011, 407 casos de pancreatitis
identificados en el Hospital “Vicente Corral Moscoso” de Cué€nca,
representado 9,6 entre 10000 egresos hospitalarios

15% de pacientes con pancreatitis aguda; la mortalidad en ellG
15% vy si se asocia a infeccion aumenta a 30%.
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El alcohol y la obstruccién biliar son las principales causas de pancreatitis
en adultos

La enfermedad biliar puede manifestarse Unicamente como microlitiasis,
detectados en ecografias o colangio pancreatografia retrégrada
endoscépica, igualmente el barro biliar detactados uUnicamente por
ultrasonidos.

En este caso la adolescente fue diagndsticada desde
su ingreso por medio del ultrasonido de litiasis

l vesicular, que posteriormente causd la obstruccién
del conducto pancreatico transformandose con
pancreatitis aguda complicada con necrosis ¥
pancreatica del cuerpo y cola. :
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MECANISMO FISIOPATOLOGICO

En la enfermedad de las vias biliares, caluclos biliares o el lodo
biliar, es la impactaciéon del lito en el conducto pancréatico 2
nivel de la ampolla de vaters

Esta obstruccidn transitoria de la ampolla hace que la bi
| refluya en el pancreas

Activacion intra-pancreatica de zimogeno, resultando
activacion de proteasas que finalmente causan autodigestion
y destruccion de la célula acinar
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La pancreatitis aguda puede cursar con un
cuadro severo, en el 15% de los pacientes, y
elevar su mortalidad dependiendo de la
severidad del cuadro que produjo. La
etiologia de la  pancreatitis aguda
necrotizante es desconocida, sin embargo la
atribucion de las causas de pancreatitis de
tipo intersticial se han considerado como
etiologia, entre las mas destacadas esta la
litiasis biliar.

La evoluciéon de esta patologia dependera de
la severidad y el grado de compromiso
pancreatico que presente el paciente, puede
llevar a su pronta recuperacion o desenlace
fatal. El tratamiento sera exclusivo para la
unidad de cuidados intensivos y |Ia
intervencion quirdrgica sera valorada de
acuerdo al grado de dano pancreatico al que
evolucione. El tratamiento de las necrosis
pancreaticas es esencialmente quirurgico.
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