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                    AZOGUES - ECUADOR 



PRESENTACIÓN 

La lactancia materna al ser un alimento 
idóneo para el bebe en sus primeros seis 

meses, ayuda a su buen crecimiento y 
desarrollo.  

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

La lactancia es influida por practicas, 
creencias y actitudes sociales y su 

abandono es por desconocimiento, trabajo, 
dificultades y falta de apoyo. 

JUSTIFICACIÓN 

La OMS Y UNICEF buscan conocer las 
practicas y la actitudes de las madres, para 

la aplicación de nuevas estrategias que 
ayuden a mejorar la calidad de vida de sus 

niños.  



OBJETIVO GENERAL: 

 Determinar las percepciones sobre la lactancia 

materna exclusiva en madres adolescentes que 

acuden al centro de salud Nº1 Pumapungo. 

 

OBJETIVO ESPECIFICO: 

 Identificar los saberes populares que tienen las madres 

adolescentes sobre la lactancia materna en relación a: 

Importancia  

Ventajas  

Dificultades  

Creencias 

Entre Otras. 
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CONCLUSIÓN: 

 Las madres adolescentes presentaron 
conocimientos, actitudes y practicas poco 
favorables sobre la lactancia materna exclusiva las 
mismas que están ligadas a su abandono. 

 

RECOMENDACIÓN: 

 Considerar los resultados de la investigación, como 
un aporte que puede ser de utilidad para replantear 
intervenciones o plantear futuros proyectos de 
intervención materno-infantil 

 




