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METABOLICO
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Relacionadas con la NO ADHERENCIA AL TRATAMIENTO FARMACOLOGICO->PROBLEMA
DE SALUD PUBLICA-> afecta al individuo, la familia, la comunidad y al sistema de salud.




IMPORTANCIA DEL PROBLEMA

Segun Figueroa, la prevalencia de no adherencia al
tratamiento farmacologico en mujeres fue del 68 %y
en hombres del 62 %, mientras que para Bertoldo et
al, la no adherencia fue superior en mujeres (54,8 %)
que en hombres (45,2 %).

La no adherencia al tratamiento farmacoldgico
es multifactorial; depende de la voluntad,

caracteristicas personales del individuo, del
tratamiento, pacientes con DM2, el ambiente
familiar-social y del trato del profesional de
salud




METODOS PARA MEDIR LA NO ADHERENCIA AL
TRATAMIENTO FARMACOLOGICO




Estudio descriptivo

95 % de confianza
Poblacion=Pacientes

diagnosticados de DM2,
Fundacion Donum

70 % de prevalencia de no
adherencia.

5 % error diferencia.

VARIABLES

L. . . Adherencia al tratamiento médico
Criterios de inclusion en pacientes con DM 2

exclusion ..
y Evolucion de la enfermedad

Tratamiento farmacoldgico orientado
al control de la Diabetes




Distribucion del grupo de estudio segun, tiempo de evolucion de la enfermedad

y tipo de tratamiento, Fundacion Donum, 2015
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Prevalencia de la no adherencia al
tratamiento farmacologico segun

grupo etario, Fundacion Donum, 2015
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Prevalencia de la no adherencia al
tratamiento farmacoldgico, segun
tiempo de diagndstico, Fundacion
Donum, 2015




La prevalencia de no adherencia al tratamiento
farmacologico en el presente estudio fue del
70,89 %.

Segun Figueroa et al, la no adherencia al
tratamiento farmacolégico en mujeres fue del 68

%, en hombres fue casi el doble (62 %) con

respecto a los pacientes de la Fundacion Donum
(34,50 %).

Segura et al, manifestdé que la no adherencia
terapéutica se comportdo con valores del 62 %, muy
similar en ambos sexos 27 % y 25 % para el masculino
y el femenino respectivamente.




CONCLUSIONES

La edad variéo entre 20-95 afos y la mediana fue de 61 anos.
Predominé el sexo femenino con el 65,64 % y en cuanto a la
residencia, el area urbana, con el 62,23 %, el 47,99 % trabajo en tareas
domésticas. La mediana del nivel de instruccion fue de 6 anos y la de
tiempo de evolucion de la diabetes, fue de 10 afnos. El 55,42 % utilizé
antidiabéticos orales.

La prevalencia puntual de no adherencia al tratamiento
farmacoldgico fue del 70,89 %; en menores de 40 ainos, el 5,24
%, entre 41-65 anos, el 55,46 %, en mayores de 65 ahos, el
39,30 %; en las mujeres, el 65,50 % y en los hombres el 34,50 %.
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