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Objetivo

Identificar la gestión de riesgos laborales de los
profesionales de salud animal y trabajadores en su área
de trabajo.
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Antecedentes

Según la OIT, la Salud Ocupacional es “la disciplina que
tiene por finalidad, promover y mantener el más alto grado de
bienestar físico, mental y social de los trabajadores en todas
las profesiones; evitar el desmejoramiento de la salud
causado por las condiciones de trabajo; protegerlos en sus
ocupaciones de los riesgos resultantes de los agentes
nocivos; ubicar y mantener a los trabajadores de manera
adecuada a sus aptitudes fisiológicas y psicológicas; y en
suma, adaptar el trabajo al hombre y cada hombre a su
trabajo.”

(Glosario Básico de Salud Laboral, 2003).

La prevención de riesgos laborales se define como los
procesos, actividades, operaciones, equipos o
productos potencialmente peligrosos aquellos que, en
ausencia de medidas preventivas específicas, originen
riesgos para la seguridad y la salud de los
trabajadores que los desarrollan o utilizan.
Art. 4.1 de LPRL.

Según la OIT, los sistemas de gestión de seguridad 
y salud en el trabajo manifiesta “los expertos 

trabajadores propusieron incluir la definición del 
termino evaluación de peligros para reflejar las 
diferentes perspectivas sobre el control de los 
riesgos y los peligros en Europa y América del 
Norte”
Oficina Internacional del Trabajo OIT, 2001
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Riesgos profesionales
Riesgos profesionales causantes 

de accidentes laborales y 
enfermedades profesionales

• Derrumbe de objetos
• Pisada sobre objetos
• Choque con equipos móviles
• Golpazos y cortaduras por 

herramientas 
• Contactos eléctricos por 

malas instalaciones
• Explosiones inesperadas 
• Exposición a sustancias 

toxicas contaminantes
• Temperaturas altas 
• Accidentes

Riesgo de enfermedades

• Contagio de sustancias 
químicas o biológicas
Intensidad de ruido
Estrés y fatiga laboral
Mala Iluminación
Radiaciones
Transmisión de 
enfermedades zoonóticas

Riesgos ergonómicos

• Fatiga física y mental
• Insatisfacción laboral
• Accidente
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Metodología
Ciudad: Guayaquil

Parroquia: Ximena (concentración de centros
veterinarios)

Estudio: enfoque cualitativo

Técnicas de Recolección de Datos: Entrevistas y
cuestionarios (profesionales veterinarios y a sus
colaboradores con experiencia de más de cinco años en
este servicio).

Variables:
1. Número de profesionales y trabajadores
2. Tipo de Accidentes
3. Medidas de protección empleadas por el personal
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Reporte de accidentes de 
Profesionales Veterinarios

No reportan ningún accidente 50 58%

Mordeduras 14 16%

Aruñones 19 22%

Piquetes de aguja 3 3%

TOTAL DE PARTICIPANTES 86 100%



Resultados de la Investigación
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159 personas 87 establecimientos 
veterinarios

(Parroquia Ximena)

86 
profesionales 73 No 

profesionales



Resultados de la Investigación
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Medios de protección utilizados frecuentemente por los 
profesionales médicos

1

5

57

54

43

2

85

81

29

32

43

84

BATA CIRUJANO

CALZADO PROTECTOR

MANDIL / OVEROL

GUANTES LATEX

MASCARILLA

COFIA

Bata Cirujano Calzado Protector Mandil / Overol Guantes Latex Mascarilla Cofia
SI 1 5 57 54 43 2
NO 85 81 29 32 43 84

Fuente: Datos recogidos en la investigación

Elaboración: Autoras



Discusión
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1. La relación entonces tiene diferentes aristas de interacción y de influencia, la
actividad realizada, el ambiente laboral y la propia persona.

2. Los médicos veterinarios y colaboradores están expuestos a lesiones físicas,
siendo algunas de éstas inevitables en su actividad laboral.

3. Necesidad de una adecuada inducción inicial.



Conclusiones

• La falta de uso de implementos de protección está ligado a: factores económicos, políticas 
laborales propias del centro de atención de la salud animal, falta de control de organismos 
estatales dedicados a esta labor y de la percepción de riesgos, por parte de los 
profesionales y trabajadores dedicados a esta labor.

• No existe un control apropiado en el tratamiento de residuos biosanitarios.

• Se debe desarrollar un plan de gestión de riesgos laborales en centros dedicados a la 
atención de la salud animal.

• Incluir en otras investigaciones relacionadas al tema, variables personológicas y 
cognitivas con respecto a la percepción de riesgo..
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