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Para comenazar...
¢Qué pasaria si nos mantuviéramos
como ninos para toda la vida?

¢Qué pasaria si nuestra mente se
qguedara en la inocencia de la infancia,
pero nuestro cuerpo sigue avanzando
con el tiempo?

¢QUE SENTIRIAS?

Introduccion
—

aplicada al dmrronoi\fmﬁl



Inclusion Social, Educativa y Politica de Adultos con

Diversidad Funcional Intelectual X
v v v
Decreto 332 ENDISC li Escasos Estudios
(2012) (2015) Cientificos
v v \4
- Limite de edad de « 19,6% de la poblacidén « Castro et al. (2015)
26 anos en la sobre los 18 anos realizan
Educacién Especial « 5,4% posee alguna investigacion en
- Baja dificultad mental o adultos en situacién
Institucionalizacion intelectual de DID
tras egresar. institucionalizados en

contexto chileno.

Infroduccion




XV Regidn de Arica Y Parinacota %\7 \AAAAAAALAALAALALAAAAAALAAALAALAALAAALAALAALALLALAAALAAAS ‘!»‘

umw’mdskisn"m-
. . Heaea cackder witrics. Pors ver faciones Mi T-WfCﬁM
| Region de Tarapaca de lwites ge Gugiere vevice g wepas P
ficieas g pelficos carrecpudiontes.
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1l Regidn de Atacama

IV Region de Cogquimbo

V Region de Valparaiso

RM Regidn Metropolitana
de Santiago

VI Region del Libertador
Bernardo o’Higgins

VIl Region del Maule

XVI Regidn de fluble

VIl Region del Bio- Bio

IX Region de La Araucania

XIV Region de Los Rios

X Regidn de Los Lagos

XI Regidn de Aysén del
General Ibafiez del Campo

XII Regidn de Magallanes
y Antartica Chilena
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@ 2° ciudad maés antigua
de Chile:
- Fundada 1544;
- Refundada 1549.

& +250 000 habitantes.
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Generar un espacio de
cuestionamiento critico sobre Ilas
practicas educativas y el rol de
educadores, terapeutas, y
comunidades como mediadores de
aprendizajes significativos, y con ello,
dimensionar las implicancias del . =
estigma del concepto discapacidad -
intelectual ante lo educafivo, lo
cultural, lo social y lo politico en el
contexto de Chile y Latinoameérica.

Objetivo de la Conferencia

7



&

calidad de vida de adultos con Diversidad
Funcional Intelectual, incluyendo la vision de sus
cuidadoras/es principales, y cudles son los
contextos optimos de institucionalizacion en un
I Centro Diurno Integral?

I ¢Cudles son las implicancias de la percepcion de

Pregunta de Investigacion \
Z/




9 Andalizar las implicancias de la percepcion de calidad

de vida de adultos con Diversidad Funcional Intelectual,

OBIJETIVO incluyendo la visidon de sus cuidadoras/es principales, en

GENERAL el contexto de institucionalizacion en un Centro Diurno
Integral.

1.

T 9

OBJETIVOS
I ESPECIFICOS

3.

aplicada al desarrollo infantilintegral

Describir la percepcidon de calidad de vida de adultos con
Diversidad Funcional Intelectual en el contexto de
institucionalizaciéon en un Centro Diurno Integral.

. Describir la percepcion de las/os principales cuidadoras/es

acerca de la calidad de vida de adultos con Diversidad
Funcional Intelectual en el contexto de institucionalizacion
en un Centro Diurno Integral.

Explicar las relaciones entre la percepcion de calidad de
vida de adultos con Diversidad Funcional Intelectual y la
vision de sus cuidadoras/es principales en un contexto de
institucionalizacion en un Centro Diurno Integral.

Objetivos de Investigacion



@ Calidad de Vida afectada por la falta de o
oportunidades.

o Mejorar la autopercepcion de calidad de vida o
puede contribuir a desarrollar habilidades
para una vida mas independiente.

La institucionalizacion ofrece posibilidades %
para su optimo desarrollo emocional, N
cognitivo y social.

L

Hipotesis de Trabajo




Diversidad Funcional . |nstitucionalizacién

Intelectual
Palacios y Romanach UNPADE La Serena (2019)
| (2006) Navarrete Avila (2019)
APA (2015) Feuerstein (1991)
Folch-Mas et al. (2017)

Epistemologias del Sur,
ona del No-Ser y Cuerpo

Calidad de Vida O 4

Urzua y Caqueo-Urizar Racializado
I (2012) De Sousa Santos (2015)
Schalock y Verdugo Grosfoguel (2011)
(2008) Le Breton (2002)
Foucault (1998)

4 A} Marco Referencial de Apoyo
arrollo infantilintegral




| Social

Adultos con Diversidad P (APA)(2015) - Diagnéstico asociado a limitaciones
Funcional Intelectual . en el funcionamiento intelectual y del
. - comportamiento adaptativo.
. u « Jerarquizan de manera ascendente.
V (L-M-S-P-NE)
Personas que viven con el E_» (Folch- Mas) -+ Problemadaticas de salud diferenciadas.
diagnéstico médico de . (2015) + Perfiles de salud; psicopatologiq;
e . et sobrepeso; abuso de sustancias; salud
Discapacidad Inielecfual”y/o reproductiva;  salud  bucodental;
del Desarrollo (DI/DID) envejecimiento precoz.

Fuente: Palacios y Ro 006; APA, 20 et o

Diversidad Funcional Intelectual &




Relaciones Interpersonales

« Inclusion Social
« Nivel de participacion
social

Relaciones familiares,
sociales o afectivas

Avutodeterminacion - Derechos
Autonomia, - Ejercicio de
capacidad de | derechos
decision

Desarrollo Personal  Bienestar

Formaciony ¢ Emocion,al
aprendizajes ~ « Satisfaccion
g ‘& con la vida

Bienestar Material
Ingresos, viviendaq,
trabajo

Bienestar Fisico
« Descanso, higiene,
actividad fisica, salud

Fuente: Schalock y 2003, p.34; Ve o et al., 2013, p.

Calidad de Vida




Historia
Institucional
(1984-2000)

@ @
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No Especifica
10.7% Lzeg;;-}o
50% mujeres y
50% hombres.

Entre los 29 y 63
CIﬁOS. Severa

Edad media 45,9
anos: 43,3 en

mujeres y 48,5

en hombres.

Moderada
39,3%

Figura 3. Distribucidn segun
diagnodstico de DI/DID

Institucionalizacion \
e Z/




Metodologia de la Mediacion de
Experiencias Socioeducativasy de =s=ssssssss >
la Calidad de Vida

Modificabilidad
Cognitiva

Fuente: Fel Martinez, 19 Prieto 1989; citado e
ez de Matu a, 20 0.73-

o 7
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LINEAMIENTOS INSTITUCIONALES

Desarrollo de
I ° Hdblsh ac es

Institucionalizacion

q;al



. Problematicas del Sur Global = discurso de las
(Fanon, 2010; epistemologias colonialistas del Norte Global
(De Sousa Santos, 2015).

Grosfoquel, 2011)

“Cuerpo Racializado” (Foucault, 1986; Le Breton, 2002)

“estigmatizacion sistemdtica de la fragilidad y vulnerabilidad humana”
“Rigidez cuerpos” + “desconexion emociones” + “cosificacion”

“construccion de propuestas educativas para la justicia cognitiva y el
bienestar integral”

S, SN\

Epistemologias del Sur, Zona del
No-Ser y Cuerpo Racializado

Exclusidon del Contextos educativos, sociales, culturales y
politicos persiste en la realidad chilena
Ser humano (Gonzdlez, 2017)
Latinoamérica = mantienen y potencian
Racismo inequidades (Murillo et al., 2018, p. 175).

aplicada al dosa infantil I



Metodologia de :

‘dole ESTUDIO
Caracteristicas 2% Cudlitativay ©°®  DECASOS
: v Y INTRINSECO
o de la Hermenéutica .
I Investigacion : H
o Mvuestra Entrevistas
Cuadlitativa Grupos Focales
: M . 12 Adultos con CRITERIOS DE RIGOR
conszrr:;iqmieen’ro / Diversidad Funcional CIENTIFICO
asenfimiento Intelectua Credibilidad
. 12 Cuidadoras/es Transferibilidad
informado . s anste
Principales Triangulacién

| IR( - Ly Metodologia de Investigacion

Z/



£ Para comenazar... ¢Qué es lo que siempre le gusta hacer o
ANALISIS DE H ‘ L
DATOS

\\
&

le hace feliz en el dia?

Ehh... pololear, ~casarme, tener hijos.. pero
Iamentablementia soy enfermita... insuficiente... me cai de
la escala cuandoieja chica... naci normal... venia gateando d
cuando era guagiiita y me di un golpe en la cabecita... j

Codificacion | > ,
or Pare -mira. escuE:ha bien la pregunta, {Qué es lo que
P . siemnpre te.gusta:n&cer?
Temas Eje

iy eso te hace feliz?

\\

Me entretengo haciendo las cosas, pero después
descanso...

lll Congreso
Internacional de

NEROGIENC'S Metodologia de Investigacion
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&

Bienestar Integral

| TS ——
.

Bienestar Emocional Bienestar Emocional
CAT. C.DIL. C.DIM.
1° Inestabilidad Emocional y Inestabilidad Emocional y
contencion contencion

&

CAT.: Categoria - U.: Usuario/a - C.: Cuidador/a — DIL.: DI Leve — DIM.: DI Moderada

1CIENCIA Resultados

aplicada al desarrollo infantilintegral



O
Relaciones Interpersonales

3 grupos: institucion, 2 grupos: institucion y familia
familia y vecindario

CAI C.DIL. C.DIM.

4° Desarrollo Habilidades Idem, temor al bajo juicio
I sociales, poca solidez social, valor del ambiente

o

CAT.: Categoria - U.: Usuario/a - C.: Cuidador/a — DIL.: DI Leve — DIM.: DI Moderada

ONgreso

CIENCIA Resultados
aplicada al desarrollo infantilintegral /%



R

Autodeterminacion

Gustos propios y capacidad Requiere de mayor guia,

de decidir, limites del autoimagen, estructura de la
ambiente rutina, socializacion
CAT. C.DIL. C.DIM.

5° No hay vinculo en Idem, refieren tres posturas:

respuestas, “el poder de libertad, dependenciay

decision” con limites mediacion
Ao

CAT.: Categoria - U.: Usuario/a - C.: Cuidador/a — DIL.: DI Leve — DIM.: DI Moderada

lll Congreso
Internaclonal de

Resultados
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Desarrollo Personal

| 4° Habilidades para la Vida; Idem, Desarrollo Habilidades
Desarrollo Socioemocional y Cognitivas; Ocio, Artes y
Autocontrol; y L-E. Deportes; Calculo
3° Habilidades para la Vida; L-E; Profecia Autocumplida
Habilidades Artisticas y Expectativas Sociales, Familiares
Deportivas y Culturales;
Inclusion

-

CAT.: Categoria - U.: Usuario/a - C.: Cuidador/a — DIL.: DI Leve — DIM.: DI Moderada

Resultados

7/



Derechos y Politicas Publicas

CALT. USUARIOS/AS INSTITUCIONALIZADOS/AS

- Infantilizacion e infantilidad, envejecimiento, respeto a la diversidad,
seguridad ciudadana y paz

CAIT. C.DIL. C.DIM.

2° Detectan vulneracion de Desesperanza ante P. Publica,
derechos, futuro, y abandono normalidad.
social, infantilizacion y
envejecimiento Grupal: Profundizaron

-

CAT.: Categoria - U.: Usuario/a - C.: Cuidador/a — DIL.: DI Leve — DIM.: DI Moderada

Resultados ,
ﬂ

aplicada al desarrollo infantilintegral



A N A A -
.
Institucionalizacion

. USUARIOS/AS CUIDADORAS/ES PRINCIPALES

Aspectos positivos: sentir personal e Aspectos positivos: agradecimiento y
individualidad; desarrollo de relaciones tranquilidad; red de apoyo;
interpersonales e inclusion social; y oportunidad de desarrollo integral;
actividades espacio de aprendizaje continuo
Aspectos negativos: mejorar Aspectos negativos: equipo de planta;
convivencia entre usuarios/as; y necesidad de hogar protegido;
mejorar seguridad institucional necesidad de aprendizaje continuo
P

CAT.: Categoria - U.: Usuario/a - C.: Cuidador/a — DIL.: DI Leve — DIM.: DI Moderada

lll Congreso
Internacional de

NEUROCIENCIASH
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Resultados




Sobre la propia percepcion de Calidad de Vida

& B8

Resultados Escala Visual de Calidad de Vida

(=]
N

(=]
e}

Percepcion Individual
Usuarios/as !
Institucionalizados/as

Percepcion Individual
Cuidadoras/es Principales

Percepcion Simbidtica
Usuarios/as
Institucionalizados/as y
Cuidadores/as
Principales

2 y

01

02

03

04

05

06

07

08

09 10 11 12

Percepciones Usuarios/as Institucionalizados/as y de sus cuidadoras/es principales

-

Discusion




‘Adultos de la Zona del No-ser en la Sociedad Contempordnea &

_ Ensombrecimiento Diagnéstico
- Impacto en g (Ali y Hassiotis, 2008).

’ "‘%‘J“
'ser un
Queé esseru

n “p Salud, Educacion e

Niﬁg(Viejo? y Bienestar . p Escasezde formacién especializada
P ‘m Integral (Thomson et al., 2008).

|
n u oge ° 7
: o - > Infanhl:zqmon Foramiento
* - - . permanecer en una
- Perspectivas - - etapa infantil (Contino y
Diversidad Esnan -> sobre la EmEm I.. dEEEEEH® > Micheletti, 2019).
. " + Redlizada por el
Fur.1C|onaI persona - . Gobierno (Guattari y
Silente AL Infantilidad Rolnik,2013).
| | |
| |
. SENTIDO DE LA u - Nocion de experiencia
L 4 memREl . de la infancia
INFANCIA - bt (Cdrdenas Palermo,
N 2013).

VISUALICE cOMO UNA oPORTUNIDAD DE APRENDIZAJE.

Discusion




Egreso

Socioeducativo 4 Précticas . gnl"A;.cer’cqmiento Multidimensional y
— olistico’.
,i @ los 26 anos... Profesionales - Un ‘Enfoque Comunitario’.
i - (Schalocky ======s=sp - Usode 'BuenasPracticas’ (habilidades
= Verdugo, funcionales, tecnologia asistiva, {
v 2008). acceso a apoyos). “
) A  Uso de ‘Apoyos Individualizados’'.
: i EEEEEEEEEENE TEORI’ADEL

APRENDIZAJE MEDIADO

(Feuerstein, Klein y Tannenbaum, 1991).

I Espacios Socioeducativos
que valoren la diversidad
de esta COMUNIDAD.

Discusion




Sobre el Humanizar a la sociedad a fravés de la Diversidad .,
Funcional Intelectual <~

Hacer la

: Sociedad Coherente con los ‘

A\ EEEEEEEEEEER EmEE \

R Hmnizar > mds > Derechos Humanos ‘
e Humana

v

Cambios en las
Terminologias

. > Cédigos Lingiisticos y
Conceptos

PLANOS DEL

SISTEMA SOCIAL

(Verdugo et al., 2013; Brofenbrenner, 1994).

Discusion




i+» Sobre la muerte y el abandono social de esta Comunidad

il « Por limitaciones del
o funcionamiento intelectual.

W L o NV « Negar la capacidad de

Dits o sufrimiento.

+ Actitudes y conductas de
sobreproteccion.

Razones p.or las que
NO se les informa
(Blackman, 2016).

TECNICAS Y.
Llneds d.e Iniervenmon

|
/ > - *
L \ = ®
MV V. G ST . P IR < S ',‘i‘" “7-& >
- "5

e N A,v.,,.,. ﬁ/“

EsfabIeCImlento de Cenfr% Diurnos Integrclles y la creacién
~de Hdgaves Protegidos para el Adulto Huerfano

Discusion




Discusion




Segun la percepcion de los
usuarios/as institucionalizados la
Calidad de Vida se fundamenta

en el Bienestar Integral, con

mayor énfasis en el
Bienestar Emocional.

La Calidad de Vida se ve
afectada por la vulneracion de
Derechos (educacion, salud,
vivienda, otros), lo que dificulta
el Desarrollo Integral e Inclusion
Social de esta comunidad.



Perspectivas de Usuarios/as Institucionalizados y

Cuidadoras/es Principales Modelo de la Diversidad

* g 55 ..‘-,,A, s~
Vediacio

N " & ?lel,a G E Refresca vision social, f
Desarrollar Habilidades . ».Calidad de 5 educativa, cultural y politica !
Sociales y Relaciones . > \idd? i - de la
Inierpe:sonoles . . e - DIVERSIDAD FUNCIONAL
- : | ||
| ]
v : P : v
~ Vida més CEEmmmsmawERE iR EEER] Valora la Dignidad Humana
independiente y Qe g L saunssnnnsnnnn Intinsecay Extinseca
: EEEEEEEEEEEmEal’
Autodeterminada - o \ 4

v -

Derechos y Politicas Pﬁblicas{ii cxennea , Ciminary Barreras de

Accesibilidad e Inclusidon

Respeto a la Diversidad <«== - E: E
Infantilizacién/Infantilidad <= =% l:y ;
n Desarrollo de la . . s
Envejecimiento 4 Autonomia Moral y Sobre Ler.iguaje y construccion
n p social de la palabra
. - €° Autonomia
Seguridad Socia Funcional DlSCAPACl DAD

Conclusiones




| Inclusion con discurso critico y
:eq'm?.!.‘.';f emancipador sobre la
Y 4 dignidad humana.
- Educacion como herramienta para

hecesitanZ mejorar la ‘Calidad de Vida'.

. ‘Estado de Flujo’ de la ‘Calidad kbl CoE
de Vida'. . d’e la Vida

- Dignidad Intrinseca/Extrinseca.

Mediacidén de la ‘Calidad de Vida'.
¢Oportunidades en la sociedad?

¢ JUSTICIA COGNITIVA?4

Reflexiones Finales
7



“No hay justicia social sin

- el derecho efectivo a la

B igualdad para vivir desde

I las posibilidades mentales
quée nos proporcionda

nuestra cultura, esto es,
sin derecho a la
I justicia cognifiva”
(De Sousa Santos, 2015)



MENTI.COM
Codigo: 97 1516 7

I “Seleccionar una alternativa’.

Bajo su propia perspectiva
P.1. ;Cudl dimension de Calidad de Vida es urgente
mediar con estas comunidades en la educacion
contemporanea?
I P.2. ;Cuadl barrera/osbtaculo complejo es urgente
mediar con estas comunidades en la educacion
contemporanea?

Dinamica de hoy \
| e Z/
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