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 De acuerdo a la Organizaciéon Mundial del Turismo, México ocupa el sexto lugar como
destino turistico, al registrar 39.3 millones de turistas internacionales que arribaron al pais
en 2018.

Piramide de Chichen Itza, Yucatan, México Festejo del Dia de Muertos, 2 de Nov.



Las razones por las que México ocupa este lugar, son diversa. Las mas importantes so:
México es un pais con una cantidad enorme de Etnias

Tiene una gran diversidad cultural

Cada region (Estado, municipio, region, etc.), tienen una gastronomia propia y exquisita
Tiene una enorme diversidad de Flora y Fauna, lo cual es resultado de una gran diversidad de regiones
geograficas (Montafa, bosque templado, selva tropical, deS|erto playas gofos mares, etc )

PUEBLOS INDIGENAS ENMEXICO

Ubicacion en el pais
México cuenta con mas de 11 millones de habitantes indigenas. Conoce los diferentes
pueblos que existeny su locallzauon en el pais.
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México tiene una gran diversidad de artesanias, lo que parte de
su cultura; muchas de ellas hacen referencia a la muerte a las
estaciones del afno, a las deidades, etc.




En el aflo 2010, la gastronomia mexicana fue considerada como Patrimonio Inmaterial
de la Humanidad por la Organizacion de Ias Naciones Unldas para la Educacion, la
Cienciay la Cultura (UNESCO)
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México es el quinto pais con mayor cantidad de paisajes y climas del mundo. México forma parte de una lista de

paises con mayor cantidad de flora y faun
considerado un pais Megadiverso

Por su sorprendente
riqueza bioloégica, México

ocupa el cuarto lugar entre
los paises megadiversos.
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a del mundo, tiene el segundo lugar en ecosistemas, por lo que es

La flora mexicana se
compone de mas de 26
mil especies de plantas,

de las cuales el 40%

son endémicas, es
decir; no se encuentran
en ninguna otra parte
del mundo. De las 850
especies de cactaceas
que hay en México, el
849% son y de las 920
especies de orquideas
del pais, el 48% son
endémicas
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La diversidad de climas, altitudes, presencia de golfos y mares, etc., hace que México tenga una
gran diversidad de paisajes y destinos turisticos




La Gran Tenochtitlan y los territorios de México durante el Virreinato de la Nueva Espafia

Aun cuando el México de hoy tiene un gran potencial turistico, cabe sefialar que antes de la conquista por el imperio espanol,
México era un gran territorio poblado por diversos grupos étnicos que ocupaban territorios mas o menos delimitados por su
potencial militar y sus culturas. Estos grupos vivian en una armonia bastante sensata; sustentada en acuerdos, creencias religiosas,
usos y costumbres. Ello permitia un uso racional de los recursos naturales, pues sus creencias religiosas basadas en dioses o
deidades naturales (dios del agua o de la lluvia, diosa de la tierra, dios del sol, etc.) posibilitaba el respeto al medioambiente, amén
de que su comercio se basaba en trueques de mercancias entre los grupos étnicos, lo que permitia una coexistencia pacifica
bastante razonable. Desafortunadamente todo esto se perdid con la conquista espafola, encabezada por aventureros
inescrupulosos (Herndn Cortés en México, Francisco Pizarro en el Peru, etc.) cuyo objetivo fue el saqueo de las riquezas, la
esclavitud de los pueblos prehispanicos y la explotacién irracional de los recursos de los territorios conquistados; todo ello con el
apoyo de una monarquia inmoral y parasita (aun existente) y con la colaboracién de la iglesia catélica cuyas misioneros so pretexto
de la evangelizacién, atemorizaban y enganaban a los nativos (indios) con un dios que otorgaba la gloria a buenos o el infierno a
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Antes de la Conquista, en México se practicaba una agricultura sustentable asi como de explotacién racional de recursos pesqueros. Las Chinampas son
islotes de flotantes en los sistemas lacustres, circundados por sauces donde se cultivaba frijol, maiz, hortalizas, flores etc. En los canales intermedios se
criaban peces, camarén, patos, etc. Era un sistema ecolégico complejo y muy productivo. De manara similar, en los ecosistemas costero del litoral del
Pacifico mexicano, se practicaba una acuacultura sustentable que consistia en encerrar las larvas de camardn que entraban del mar adyacente para crecer
hasta llegar a su estado pera-dulto. Los Chametlanos, construian estos encierros llamados “Tapos” con troncos y varas en una parte estrecha de los
estuarios. Al termino de 4.5-5 meses, cosechaban 80-85% de los camarones junto con peces (pampano, robalito, etc.); después, abrian el Tapo
permitiendo que un 15-20% de camarones salieran al mar a completar su ciclo de vida. Hoy en dia las Chinampas se conservan en el Lago de Xochimilco,
al sur de la Ciudad de México y son un lugar de recreo turistico. Respecto a los Tapos, funcionaron hasta los ochentas del siglo pasado.
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Con la “Revolucién Industrial”, y particularmente al comenzar la “Epoca Moderna”, y el establecimiento del Sistema

Capitalista como modelo econédmico-social en e

mundo civilizado”, el turismo se convirtié en una actividad fundamental

y bien estructurada, particularmente en los paises occidentales. Esta actividad fue el complemento de un sistema de
explotacion totalmente irracional de los recursos naturales y humanos. Ello ha dado como consecuencia que todos los
ecosistemas del planeta estén llegando a un colapso; pues como consecuencia de un modelo consumista de bienes y
servicios, se incrementd la contaminacion, el cambio climatico, el calentamiento global, las sequias, la hambruna, Ia
desigualdad social el deterioro de la salud humana, el incremento de especies en peligro de extincién, etc.

RESUMEN DE TODAS LAS FASES

FASE | CRONO | LOCALIZACION TIPOS DE FUENTES DE | PRINCIPALES
LOGIA | GEOGRAFICA INDUSTRIA ENERGIA INVENTOS
INGLATERRA MAQUINA DE
1750 + TEXTIL VAPOR
12 A FRANCIA, CARBON
1850 BELGICAY SIDERURGICA FERROCARRIL
ALEMANIA
EUROPA METALURGICA
1850 OCCIDENTAL AUTOMOVIL
22 A MECANICA PETROLEO TELEFONO
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JAPON
1945 ELECTRONICA COHETE
HASTA PAISES ORDENADOR
32 LA DESARRO- INFORMATICA NUCLEAR TELEFONIA
ACTUA- LLADOS MOVIL
S BIOSANITARIA INTERNET

ENFERMEDADES
MUTRICIONALES E INFECCIOSAS

Ejemplos:
desnutricion, colera, parasitosis

ENFERMEDADES
CRONICAS ¥ DEGENERATIVAS

Ejemplos:
cardiacas, cancear, derrams

),
Para analizar el deterioro ambiental
consideraremos cinco pardmetros:

« LA SOBREEXPLOTACION
L
+ LA DESTRUCCION DEL HABITAT
\‘k
- LA INTRODUCCION DE ESPECIES EXGTICAS
« LA CONTAMINACION

« EROSION

- DEFORESTACION



Al igual que las otras actividades productivas y de servicio, El turismo también se desarrollé6 de manera poco ordenaday
masivamente, dando como consecuencia deterioro de los sitios turisticos; de tal manera que El comun de la gente concibe al
turismo como una serie de actividades de esparcimiento, “placer,” distraccion, disfrute, recreacion, etc., lo que va generalmente
acompafnado de gastos y pagos para tener derecho a esta actividad. Estos gastos son o esta asociado a transportacion,
hospedaje, alimentacion, “souvenirs” etc., por lo tanto, el turista se considera con derechos al uso indiscriminado, y en algunos
casos excesivo de estos servicios y del lugar turistico.

Por otro lado, y esto aun es mas grave; las
empresas, instituciones gubernamentales,
agencias turisticas, transportistas, promotores,
etc.,, que ofertan y promueven esta actividad,
consideran que las ganancias que esto les
genera son licitas y totalmente justificables.
Bajo esta ldgica, El deterioro del paisaje, la
contaminacion y el impacto ambiental es
considerado como un mal necesario o “dafos
colaterales” de poca importancia, que en el
mejor de los caso se cree que puede
remediarse mediante un mantenimiento o
remediacion.




Deterioro ambiental generado por el Turismo tradicional

La creencia de que el deterioro del
paisaje, la contaminacion y el impacto
ambiental causado por el turismo es un
mal necesario 0 “efectos colaterales” es &
totalmente absurda y carente de W&
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ecoldgicas y naturales, es totalmente
utopico, pensar que una playa impactada
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“mantenimiento”. Lo mismo sucede con IMPACTO AMBIENTAL DE
un bosque, un lago, sitios de montana, v W LA ACTIVIDAD

sitios  arqueologicos y las propias e -y TURISTICA EN ECUADOR
ciudades donde se ubican museos, obras . 4 T . e ¥ e e RN
arquitecténicas, monumentos historicos, & s S5 ; de urbanizacionde
etc. Hay miles de ejemplos que se [RUS8 S e B
pueden enumerar donde el turismo ha | _ e : ‘ e i Sensionade o
destruido total o parcialmente playas, & TR 2 R — en'a rovision de
bosques, selvas, manglares, sitios = o g &b vt ‘ ' e
arqueoldgicos, arquitectonicos, rios, & g et gt clamente "

vulnerables por

lagos, estuarios, arrecifes coralinos, etc. = = Nt L T A laalse LT ARy - WY portede laactividad

turistica.




Deterioro ambiental generado por el Turismo tradicional

Nos encontramos asi ante una disyuntiva que parece no
tener solucidn, pues por un lado el turista tiene derecho
al esparcimiento la recreacién y el disfrute que la |
naturaleza. Por otro lado, las ganancias y beneficios '\
econdmicos generados por actividades turisticas
representan un porcentaje importante del producto \!
interno bruto (PIB), por lo que suspender o prohibir esta
actividad seria improcedente y absurdo.

Desde una perspectiva cientifica la solucidn a este dilema
es lo que se ha venido llamando Turismo Sustentable, |
donde las actividades turisticas no seran suspendidas o
prohibidas, sino que estaran regidas por el estricto apego
a los procesos ambientales, respetando asi la naturaleza
en su conjunto.

Los sitios turisticos pertenecen o son parte de un
ecosistema; asi la playa forma parte del ecosistema
costero, un lago es un ecosistema lacustre, un sitio de
montafa es parte de un ecosistema forestal o de selva,
etc. Bajo esta premisa los sitios turisticos estan regidos
por las mismas leyes ecolégicas que rigen el
funcionamiento del ecosistema. Los ecosistemas son
sistemas abiertos donde hay un permanente flujo de
materia y energia, y tiene un intercambio permanente
de estas con el entorno, esto es, el ecosistema no estd
aislado ni opera independientemente del resto de la
naturaleza.




Los requisitos basicos de un turistico sustentable deben ser los siguientes:

1.- No destruir ninguna parte del ecosistema del que
forma parte el sitio turistico. Por ejemplo no
desaparecer las dunas, secar o rellenar una laguna
costera, deforestar un bosque, destruir un manglar,
etc.

2.- No alterar o cambiar las rutas de entrada y salida
de materia y energia del sitio. Por ejemplo, no cerrar
ni abrir una boca de un estero, desviar el cauce de un
rio, o represar al 100% este, etc.

3.-No introducir ni sacar especies que no pertenecen
al sitito. Por ejemplo introducir especies exoticas,
cazar como deporte, no eliminar plantas llamadas
“malas hierbas”, etc.

Lo anterior se puede ejemplificar con las obras y usos
de las playas que deben ser respetados o no
modificados para no impactarlas:

a.-Los movimientos naturales de arena causados por
el oleaje y las corrientes.

b.- La vegetacion autdctona que a través de los
rocesos de la evolucion biogeoquimica y |la
otosintesis esta asociada al flujo y distribucion de la
energia solar de las mareas y corrientes.

c.- La no destruccion ni obstruccion de las lagunas
costeras, esteros y marismas, sus bocas, etc., ni de la
\Ae?etaaon autoctona en ella (manglares, plantas
a

ofitas, etc.).
c.- No construir hoteles, centros comerciales, etc., en
la playa, sus dunas, asi como el evitar iluminacion
excesiva, vertido de drenajes o desechos.

Tipos de turismo

l'urismo especializado

lurismo de afinidad

lurismo cultural

l'urismo de sol y playa

Motivaciones de viaje

Aventura, interés
cientifico

Profesional, religiosa,
filoséfica

Se enfoca en los
aspectos culturales de un

pueblo o destino turistico.

Recreacion, descanso,
placer

Formas/actividades

Investigaciones cientificas,
exploracion de zonas
arqueolodgicas y acuaticas
Ejemplo: Biosfera de Sian
Ka'a, en Quintana Roo,

Rutas culturales-religiosas,
investigaciones sobre
determinado tema. Ejemplo:
Camino real de tierra adentro

Recorridos culturales,
fotografia, festivales
culturales. Ejemplo: Festival
Cervantino, programa de
pueblos magicos, rutas
gastronomicas.

Actividades acuaticas como
buceo, surf, kayak, recreacion
y esparcimiento en parques
acuaticos y playas. Ejemplo:



Propuestas basicas para un Turismo sustentable

1.- Una profesionalizacion del turismo donde el objetivo fundamental, no sean solo las ganancias econdmicas, sino el
respeto a los procesos naturales y ecoldgicos, a fin de garantizar la conservacidn y uso del sitio.

2.- La participacion directa en todas las actividades (administrativas, econdmicas, manejo, disefio de obras, etc.) de los
lugareios del sitio turistico, a fin de que con sus conocimientos del sitio y su cultura, colaboren sustancialmente al
manejo exitoso y la preservacion del sitio.

3.-Un uso preferencial de los materiales del sitio (troncos, palma, piedras, etc.) en las obras que se realicen a fin de
evitar lo mas posible la introducciéon de materiales ajenos al sitio (cemento, asfalto, plasticos, etc.)

4.- Aprovechamiento de las fuentes de energia renovables del sitio (energia edlica, solar, hidraulica, etc.) del sitio a fin
reducir el consumo de electricidad y combustibles fdsiles, asi como la optimizacion y re-uso del agua, mediante el
tratamiento de las aguas residuales del sitio.

Segun la Organizacion Mundial del Turismo, los principios que definen el turismo sustentable son:

Los Recursos naturales y culturales se conservan para su uso continuado en el futuro, al tiempo que reportan
beneficios.

a.-El desarrollo turistico se planifica y gestiona de forma que no cause serios problemas ambientales o socioculturales.
b.-La calidad ambiental se mantiene y/o mejora.

c.-Se procura mantener un elevado nivel de satisfaccion de los visitantes y el destino retiene su prestigio y potencial
comercial.

d.-Los beneficios del turismo se reparten ampliamente entre toda la sociedad. Particularmente de los lugarenos que
ofertan sus servicios



Muchas Gracias por su Atencion



